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Fiir Pflegebedirftige
und Angehorige

Hinweis: Unser Text enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, die Kuren fiir pflegende
Angehorige anbieten. Fir die Aktualitat oder Qualitat der Angebote libernehmen wir keine
Gewahr.

Daruber hinaus gibt es weitere Angebote, die Sie auch nutzen konnen. Fiir eine personliche
Beratung wenden Sie sich bitte an die Kur-Beratungsstellen in NRW.

Hinweis: Unser Text enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, die Kuren fiir pflegende
Angehorige anbieten. Fir die Aktualitat oder Qualitat der Angebote libernehmen wir keine
Gewahr.

Daruber hinaus gibt es weitere Angebote, die Sie auch nutzen konnen. Fiir eine personliche
Beratung wenden Sie sich bitte an die Kur-Beratungsstellen in NRW.



https://www.pflegewegweiser-nrw.de/suche/beratungsstellen?plz=&consultation_type%5B2576%5D=2576&home_visit=All&languages=All&op=Suchen
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/suche/beratungsstellen?plz=&consultation_type%5B2576%5D=2576&home_visit=All&languages=All&op=Suchen
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Bad Berleburg
Vamed RehaKlinik

Die Klinik bietet Praventions- und Reha-MaBnahmen fiir Pflegende Angehorige. Ziel ist es, ihre
Gesundheit zu starken und neue Krafte fur den Pflege-Alltag zu mobilisieren. Die medizinisch-
therapeutische Versorgung Ubernimmt ein fachlibergreifendes Expertenteam der VAMED
Rehaklinik.

Beratung und Kontakt:

VAMED Rehaklinik Bad Berleburg
Frau Beate Kuhn
Am Schlosspark 11



57319 Bad Berleburg
Telefon: 02751 8874478
E-Mail: beate.kuhn(a)vamed-gesundheit.de

Bad Driburg - Klinik Berlin

Hier kommen Sie zum Angebot

Pflegearbeit kann korperliche Schmerzen oder
psychische Uberlastung verursachen. Die stationdre Rehabilitation der Klinik Berlin setzt in den
Bereichen Innere Medizin und Orthopadie an. Die Klinik kooperiert mit dem nahe gelegenen
Senioren-Zentrum, das fiir begleitende pflegebedirftige Personen Platze der Kurzzeitpflege
bereithalt.

Kontakt und Beratung:
Reha-Zentrum Bad Driburg
Klinik Berlin
BrunnenstraBe 11

33014 Bad Driburg

Tel. 05253 980-368

Bad Lippspringe
MZG Westfalen

Hier kommen Sie zum Angebot

Die Hauptziele der Reha im MZG Westfalen sind die korperliche und psychische Stabilisierung, der
Erhalt der eigenen Leistungsfahigkeit, die Reduktion von Schmerzen und das Erlernen von
Pflegetechniken. Fir pflegebediirftige Begleitpersonen organisiert das MZG die Kurzzeitpflege in
der Klinik oder bei Partnereinrichtungen.

Kontakt und Beratung:

Medizinisches Zentrum fiir Gesundheit Bad Lippspringe GmbH
- MZG Westfalen

Peter-Hartmann-Allee 1

33175 Bad Lippspringe

Tel. (05252) 95-3132

Hier kommen Sie zum Angebot Bad Sassendorf
Klinik Wiesengrund



https://www.vamed-gesundheit.de/reha/bad-berleburg/
https://www.reha-klinik-berlin.de/klinik/berlin/unsere_angebote/therapie/pflegende_angehoerige/pflegende_angehoerige_node.html
https://www.medizinisches-zentrum.de/leistungen/leistungen-a-z/reha-fuer-pflegende-angehoerige/

Die Rehabilitationsklinik fiir Orthopadie bietet an einzelnen Terminen stationare, dreiwdchige
Kuren fiir pflegende Angehorige, um die psychische und physische Gesundheit zu starken.

Kontakt und Beratung:

Rehaklinik Wiesengrund

Berliner Stra3e 100

59505 Bad Sassendorf

Telefon: 02921-502577

Mail: info(a)reha-klinik-wiesengrund.de

Hier kommen Sie zum Angebot Bad Westernkotten
Klinik Solequelle

Die orthopadischen Fachklinik Klinik Solequelle mit dem angeschlossenen MediVital
Therapiezentrum bietet stationare Vorsorge- und RehabilitationsmaBnahmen fiir pflegende
Angehorige.

Kontakt und Beratung:

Klinik Solequelle

Mihlenweg 13

59597 Erwitte-Bad Westernkotten
Telefon: 02943-8940

Mail: info(a)klinik-solequelle.de

Hier kommen Sie zum Angebot Horn-Bad Meinberg
MediClin Rose Klinik

Die Reha in der MediClin Rose Klinik beinhaltet Bewegungstherapie, Sporttherapie, Entspannung
und Stressbewaltigung. Vermittelt werden hilfreiche Tipps flir den Pflegealltag. Pflegebediirftige
Begleitpersonen konnen auf Wunsch in der benachbarten Senioreneinrichtung betreut werden.

Kontakt und Beratung:
MEDICLIN Rose Klinik
ParkstraBe 45-47

32805 Horn-Bad Meinberg
Telefon (05234) 907-237


https://www.reha-klinik-wiesengrund.de/rehabilitationsleistungen
https://www.klinik-solequelle.de/pflegeauszeit

Lohne/ Bad Oeynhausen
Berolina Klinik

Hier kommen Sie zum Angebot

Das Konzept der Berolina Klinik fiir pflegende Angehorige mit dem Schwerpunkt ,Selbstschonend
pflegen” beachtet die besondere Lebenssituation und die vielfaltigen Belastungsfaktoren der
Betroffenen. Bei Bedarf konnen pflegebediirftige Angehorige im Klinik-nahen Seniorenzentrum
versorgt und gemeinsame Aktivitaten durchgefiihrt werden.

Kontakt und Beratung:

Berolina Klinik Lohne

BiltestraBe 21

32584 Lohne

Tel. (9800) 587 2652 43 (geblihrenfrei)

Hier kommen Sie zum Angebot

Winterberg
Landhaus Fernblick

In der Vorsorgeklinik ,,Landhaus Fernblick“ konnen pflegende Angehorige eine medizinische
VorsorgemafBnahme im Beisein ihres an Demenz erkrankten Angehorigen in Anspruch nehmen.

Kontakt und Beratung:

Landhaus Fernblick

Wernsdorfer Str. 44

59955 Winterberg

Telefon: 02981-8980

Mail: landhaus-fernblick(a)aw-kur.de

Winterberg

Hier kommen Sie zum Angebot . . e
g Mutter-Kind-Klinik St. Ursula

Speziell fur Mitter, die Angehdrige pflegen, bietet die Fachklinik St. Ursula im Rahmen ihres
frauenspezifischen und sozialmedizinischen Gesamtkonzeptes dreiwochige medizinische
Vorsorgekuren.

Kontakt und Beratung:
Mutter-Kind-Klinik St. Ursula
UrsulinenstrafBe 26


https://www.hornbadmeinberg.de/de/gesund-werden-bleiben/gesund-werden/auszeit-fuer-pflegende-angehoerige.html
https://www.berolinaklinik.de/behandlungs-angebote/rehabilitation-fuer-pflegende-angehoerige/entlasten-erholen-staerken/
https://aw-kur.de/landhaus-fernblick

59955 Winterberg
Telefon: 02981-92340
Mail: info(a)st-ursula-winterberg.de

Hier kommen Sie zum Angebot Winterberg

Gesundheitszentrum Altastenberg

Im Gesundheitszentrum ,Altastenberg” konnen pflegende Angehorige eine medizinische
VorsorgemaBnahme zur seelischen und korperlichen Stabilisierung in Anspruch nehmen.

Kontakt und Beratung:

Gesundheitszentrum Altastenberg

Bildchenweg 15

59955 Winterberg

Telefon: 02981-92460

Mail: gesundheitszentrum-altastenberg(a)aw-kur.de

LHier kommen Sie zum Angebot J Ein Service des Pflegewegweiser NRW -
www.pflegewegweiser-nrw.de



https://www.mkk-st-ursula.de/fuer-frauen-mit-kindern/pflegende-angehoerige
https://www.aw-kur.de/node/41821

